Mendiplan fir die Landesschule
fur Gehorlose und Schwerhorige

vom 08.12.25 bis 12.12.25

KW 50 Vollkost = 1 Vegetarisch = 2 Ohne Schwein = 3 Dessert
Mo. Currybratwurst Gefliigel Currywurst Mandarinen
08.12.25 | (Vegetarisch)'a1.cii mit SoBe!"38}i
Risi- Bisi (Parboiled) Risi- Bisi (Parboiled)
100% Bioa,f,h,h1,h2,k 100% Bioa,f,h,h1,h2,k
Mohrenrohkost, Vinaigrette Mohrenrohkost,
Vinaigrette
Di. Bio- Eier in SenfsoBe*3!¢9i | 3 gefiillte Kartoffeltaschen Orangen-
09.12.25 | Stampfkartoffeln (Milch) (Frischkése, Sauerrahm)? Quark
100 % Bio? Ratatouille 100% Bio?
Kopfsalat, Kriduterdressing' | (Paprika, Zucchini, Aubergine)
100% Bio'"
Mi. Rindergeschnetzeltes Camembert paniert Bio- Banane
10.12.25 | (Gewiirzgurke, Zwiebel, gebacken®2':9
Sahne)®9 WildpreiselbeersoRe?
Bio- Salzkartoffeln Bio- Salzkartoffeln
Lollosalat, CocktailsoRe®9i Lollosalat, CocktailsoRe®9i
Do. Bandnudeln mit Lachs und | Reispfanne Bio- Mandel-
11.12.25 | Spinat (Auflauf)a!dg (Vollkorn, Pilze, Bambus, Pudding®®9h.
Tomaten- Gurkensalat, Erbsen, Mais, Porree) h1
Essig ol 100% Bioafhh1h2k
’ Vegane BratensoRe
100% Bio
Tomaten- Gurkensalat,
Essig, Ol
Fr. Italienischer Gemiise- Schnittbohnensuppe Kirsch-
12.12.25 | Nudeleintopf (Rindfleisch, Kartoffel, Buttermilch
(Tomate, Mohre, Bohne, Mohre, St_allerie, Lauch) 100% Bio?
Erbse, Sellerie, Lauch, 100% Bio'
Hartkise) 100% Bio221fa.ik Bio-Brotchen (Dinkel)2?!
Bio-Dinkel-
Vollkornbrotchen®a'a3,a4k
Zusatzstoffe/ 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit
Allergene: SiRungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a3 = Gerste,
a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, e =
Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch
und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene
Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und
daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse
/— \ Die mit BIO gekennzeichneten Lebensmittel/ Gerichte werden ausschlieRlich aus
(B¥0), Bio- Zutaten hergestellt.
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Guten Appetit wiinscht |hr Klichenteam!




