
Menüplan für die Landesschule 
für Gehörlose und Schwerhörige 

vom 09.02.26 bis 13.02.26 

KW 7 Vollkost = 1 Vegetarisch = 2 Ohne Schwein = 3 Dessert 
Mo. 

09.02.26 
Hähnchenbrust, natur, 
gebraten  
Waldpilz- Soße  
100% Biog  
Bio- Salzkartoffeln  
Bio- Blumenkohl 

Eieromelettc,g  
Waldpilz- Soße 100% Biog  
Bio- Salzkartoffeln  
Eichblattsalat, 
Kräuterdressing 

Hähnchenbrustschnitzel, 
panierta,a1  
Waldpilz- Soße 100% Biog  
Bio- Salzkartoffeln  
Bio- Blumenkohl 

Apfel  

Di. 
10.02.26 

Bio- Polenta- Käseschnitte 
(Mais, Gouda)c,g  
Tomatensoße 100% Bio  
Bio- Vollkornspiralnudeln 
(Weizen)a,a1  
Bunter Salat  
(Tomate, Gurke, Mais, 
Bohnen, Essig und Öl)  
100% Bio 

Brokkoli- Nuss- 
Eckea,a1,a4,h,h1,h2,i  
Tomatensoße 100% Bio  
Bio- Vollkornspiralnudeln 
(Weizen)a,a1  
Bunter Salat  
(Tomate, Gurke, Mais, 
Bohnen, Essig und Öl)  
100% Bio 

  Himbeer- 
Joghurt 
100% Biog  

Mi. 
11.02.26 

Seelachs, gebratena,a1,d  
Zitronen- 
Buttersoßea,a1,a3,g,j  
Bio- Parboiledreisa,f,h,h1,h2,k  
Grillgemüse, mediterran 
(Paprika, Zucchini, 
Aubergine, Zwiebel)  
100% Bio 

Bio- Vollkorn- 
Gemüsenudeln  
(Möhre, Bohnen, Sellerie, 
Porree)a,a1,i  
Zitronen- 
Buttersoßea,a1,a3,g,j  
Gurkensalat, Essig, Öl, Dillj 

  Eiscreme 
Erdbeer 
Vanille1,g  

Schwer- 
donnerstag 

12.02.26 

Bratwurst8  
Senf oder Ketchupi,j  
Weizenbrötchena,a1 

Bratwurst, vegetarisch 
(Weizen)a,a1,c  
Senf oder Ketchupi,j  
Weizenbrötchena,a1 

Rindswurst2,3,8  
Senf oder Ketchupi,j  
Weizenbrötchena,a1 

Berlinera,a1,c,g  

Fr. 
13.02.26 

Bio- Penne Rigate 
(Vollkornweizen)a,a1  
Vegetarische Bolognese 
(Möhre, Sellerie, Porree)  
100% Bioi  
Eisbergsalat, 
Frenchdressingc,j  
Bio- Hartkäse, geriebeng 

  Serbische Bohnensuppe 
(Möhren, Lauch, Kartoffeln, 
Sellerie) 100% Biof,i,k  
Rindswursteinlage2,3,8  
Bio-Brötchen (Dinkel)a,a1 

Bio- Banane  

Zusatzstoffe/A
llergene: 

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 8 = mit 
Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a3 = Gerste, 
a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = 
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. 
Laktose), h = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h2 = Haselnüsse, i = 
Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesam und 
daraus gewonnene Erzeugnisse 
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Die mit BIO gekennzeichneten Lebensmittel/ Gerichte werden ausschließlich 
aus Bio- Zutaten hergestellt. 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihr Küchenteam!  

 


